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Un piccolo passo... nel Sociale

Progetto TEATRO SOCIALE

Il progetto TEATRO SOCIALE ¢ inclusivo: creiamo opportunita di interazione tra persone con abilita
convenzionali e persone con abilita intellettive diverse come l'autismo, promuovendo la valorizzazione
di entrambe le parti.

Narriamo storie quotidiane, raccontando e a volte denunciando quanto accade nella nostra Societa.
Produciamo un valore aggiuto in termini culturali e sociali.

Maggiori competenze e una maggiore apertura mentale portano inevitabilmente ad una piu profonda
consapevolezza, e, di conseguenza, ad una maggiore produttivita per tutti in ogni campo, sia esso di
carattere ludico/ricreativo o lavorativo.

| contributi volontari e le donazioni ci consentono di dimostrare che le persone con abilita intellettive
diverse possono dare tanto se i rapporti con loro vengono gestiti in modo opportunamente calibrato.
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Ma cos’e il progetto Teatro Sociale che la Fondazione porta
orgogliosamente avanti?

E prima di tutto un laboratorio, una piccola fucina creativa
dove sperimentare e creare divertendosi, in un ambiente
protetto e accogliente. Ma ¢ soprattutto un luogo di socialita e
inclusione, dato dall’incontro di persone con caratteristiche e
peculiarita differenti: eta e genere diversi (la pit giovane ha 14
anni, il piu grande 52), occupazione (studenti, lavoratori,
educatori e tirocinanti), relazione tra persone (genitori e figli,

LAURA GARAU pedagogisti e loro utenti, amici e amiche), alcune con
Attrice, Regista e neurodiversita, altre neurotipo, unite dall’interesse e dalla
Logopedista voglia di mettersi in gioco. Ciascuno porta all’interno del

gruppo la propria unicita e il proprio bagaglio di competenze e di esperienze,
lavorando alla creazione di un progetto comune e crescendo insieme.

E dimostrato infatti che I’arte, la musica, il teatro favoriscano la crescita e
I’acquisizione di competenze comunicative e sociali, andando a toccare proprio
quelle aree di maggiore difficolta tipiche delle persone con neurodiversita,
incentivando I’apprendimento e la costruzione di nuove abilita.

A teatro tutti, grandi e piccoli, scoprono o si riappropriano di un principio
fondamentale del gioco: cio che ¢ finzione puo diventare e diventa, magicamente,
autentico. E non & proprio grazie al gioco che, copiando e replicando il mondo — vero
o immaginifico che sia — 1 bambini imparano? Per questo, chiunque si ritrovi a fare
“1l gioco del teatro”, attraverso I’interpretazione e quindi I’immedesimazione, il
racconto, I’esplorazione dello spazio e del movimento, 1 lavori di relazione e
condivisione, € stimolato ad acquisire nuove abilita sociali, a gestire situazioni
realistiche, a cercare strategie replicabili nel quotidiano, al di fuori delle pareti
laboratoriali, migliorando cosi gli aspetti relazionali, [’autonomia e 1’autostima.

FONDAZIONE LORENZO PAOLO MEDAS onlus E.T.S.
Sede Legale: Via Pietro Marogna, 18 - 07100 SASSARI (SS)

www.fondazionemedas.it - info@fondazionemedas. it

i Tel. +39 3285420652
DONAZIONI FACEBOOK




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2

