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CV artistico della Fondazione Lorenzo Paolo Medas 

- 07/05/2018 Aladin e la lampada dei sogni –  Tratto dall’omonimo spettacolo musical di-

con Manuel Frattini - Teatro Ferroviario - Sassari; 

 

- 24/06/2018 Saggio di fine anno con la partecipazione di Istituto Comprensivo Monte Ro-

sello basso e Associazione “Il Risveglio” di Porto Torres. Gli spettacoli:  

 x  “Una scuola al contrario” – Spettacolo dell’Associazione Il Risveglio rea-

lizzato con educatori e persone con abilità intellettive diverse; 

 x  “Musical Parody” – Spettacolo realizzato in inclusione con persone neuro-

tipo e persone con abilità intellettive diverse, tratto dallo spettacolo musicale: 

Shakespeare in 8 minuti, I Promessi Sposi in 10 minuti, l’Inferno (di Dante) in 

6 minuti – autore Compagnia Teatrale Oblivion;  

 x  “Pinocchio il Musical!” realizzato in inclusione con bambini e ragazzi neu-

rotipo e bambini e ragazzi con abilità intellettive diverse. Per questo spettacolo 

La Compagnia della Rancia ci ha concesso i diritti in esclusiva. – Teatro Parodi 

– Porto Torres; 

 

- 15/11/2018 Corso di teatro con il Progetto inclusivo “Tutti a Teatro” c/o l’istituto Com-

prensivo n°1 di Porto Torres; 

 

- 19/05/2019 Brillantina -  Spettacolo in inclusione tra ragazzi neurotipo e ragazzi neurodi-

versi, tratto dal film Grease – Palazzo di Città - Sassari; 

 

 

- 31/05/2019 Robin Hood – Spettacolo in inclusione tra ragazzi neurotipo e ragazzi neurodi-

versi, tratto da Robin Hood del Maestro Giuseppe Dati che per l’occasione ci ha concesso 

gratuitamente i diritti - Palazzo di Città - Sassari; 

 

- 16/06/2019  Musical Disaster – Spettacolo della Fondazione Lorenzo Paolo Medas in in-

clusione di persone neurotipo e persone neurodiverse adulte – Autori dei testi Dott.Antonio 

Giovanni Medas - Andrea Zironi - Palazzo di Città; 

 

 

- 22/06/2019 Saggio musicale di fine anno di Canto, Pianoforte, Chitarra, Batteria, Teatro 

c/o sede FLPM – Condominio DOCS – Predda Niedda – Sassari; 

  

- 22/12/2019  Musical Disaster Christmas Edition – Spettacolo della Fondazione Lorenzo 

Paolo Medas in inclusione di persone neurotipo e persone neurodiverse adulte. Autori dei te-

sti Dott.Antonio Giovanni Medas - Andrea Zironi– Teatro Ferroviario Sassari; 
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- Ottobre 2019 – Marzo 2020  Corso di teatro in collaborazione con l’Istituto Comprensivo 

n°3 Pasquale Tola - Sassari, dove abbiamo effettuato un corso di teatro inclusivo; 

 

- 15/06/2022 – Realizzazione di un video musicale per l’inclusione “Un Piccolo Passo” - 

Testo del Dott. Antonio Giovanni Medas, Musica originale di Sky Toes – Delicate Daisies- 

Regia e produzione esecutiva di Irene Sofia Pinna, montaggio Dott. Antonio Giovanni Medas, 

attori principali Giusy Sanna e Lorenzo Paolo Medas, presentato dall’Orchestra Jazz della 

Sardegna, con in patrocinio dei Comuni di Osilo, Porto Torres, Sassari e Sorso. 

 

- Gennaio 2023 – Aktion T4 – Vite indegne di essere vissute - in collaborazione con la ASD 

Dietro Le Quinte Danza. Da un’idea della Sig.ra E. Delogu, Aktion T4 – Vite indegne di es-

sere vissute è progetto di Teatro Sociale della Fondazione Lorenzo Paolo Medas sullo stermi-

nio dei disabili prima dell’olocausto – Teatro Verdi - Sassari; 

 

- 20/05/2023 Assegnazione Premio di Studio “Un piccolo Passo” al Liceo Classico, Coreu-

tico e Musicale D.A. Azuni. Ogni candidato dei tre Licei ha portato all’esame della Commis-

sione di valutazione artistica e scientifica della Fondazione Lorenzo Paolo Medas un elabo-

rato: Una sceneggiatura teatrale per il Liceo Classico, una danza di libera scelta nello stile per 

il Liceo Coreutico, la trascrizione ed esecuzione del brano “Un Piccolo Passo” Testo del Dott. 

Antonio Giovanni Medas, Musica originale di Sky Toes – Delicate Daisies- 

 

 

- Maggio 2023 – Il Cavallo nel Pozzo Spettacolo della FLPM Art liberamente tratto dalla fa-

vola di Esopo “L'asino nel Pozzo” che abbiamo volutamente trasformare nel cavallo per ra-

gioni di stigma radicato in una società ancora troppo superficiale e poco educata all’inclu-

sione. Il cavallo, caduto in un pozzo, non si arrende alla difficolà della prigionìa accidentale e, 

ad ogni palata di terra che i contadini gli lanciano, se la scrolla di dosso e ci sale sopra, tra-

sformando ogni difficoltà in un gradino per uscire. La morale è che, anche nei momenti più 

difficili, è possibile superare gli ostacoli se non ci si arrende e si usa l'ingegno per trovare una 

soluzione, e le persone neurodiverse di ostacoli ne affrontano quotidianamente tantissimi. – 

Progetto di Teatro Sociale della Fondazione Lorenzo Paolo Medas. Testi di Antonio Giovanni 

Medas – Regia della Dott.ssa Laura Garau Logopedista, attrice e regista teatrale, con ospiti 

Associazione Culturale Bobo Scianèl, Associazione Culturale Farò Teatro -Arts Tribu, - 

ACSD 7 in Valigia – Ideazione, organizzazione e coordinamento artistico - Dott.ssa Irene 

Sofia Pinna – Teatro Verdi - Sassari; 

 

- Agosto 2023 - Il Cavallo nel Pozzo Spettacolo della FLPM Art – Progetto di Teatro Sociale 

della Fondazione Lorenzo Paolo Medas. Testi di Antonio Giovanni Medas – Regia della 

Dott.ssa Irene Sofia Pinna. Saggio di Batteria e di Canto. Organizzazione e coordinamento 

artistico - Dott.ssa Irene Sofia Pinna – Villaggio Laguna Blu – Fertilia/Alghero; 

 

- Dicembre 2023 – Il Cavallo nel Pozzo (replica a grande richiesta). Spettacolo della FLPM 

Art – Progetto di Teatro Sociale della Fondazione Lorenzo Paolo Medas. Testi di Antonio 

Giovanni Medas – Regia della Dott.ssa Laura Garau Logopedista, attrice e regista teatrale, in 

collaborazione con Associazione Culturale corale Gioacchino Rossini, Corale Don Gino 
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Porcheddu, Juliovernia del regista ed educatore Marco Demurtas, Associazione culturale La 

luna del Pomeriggio – Organizzazione e coordinamento artistico - Dott.ssa Irene Sofia Pinna; 

 

 

- Giugno 2024 – Scintille – Progetto di Teatro Sociale in cui sono state affrontate le tematiche 

della delinquenza, della corruzione e del “tutto e subito” dei giovani di oggi, decisamente in-

fluenzati dalla parte più superficiale e di contenuti di scarsa valenza educativa e dell’ ”usa e 

getta”, tra cui comprendere anche i rapporti di amicizia. Testi di Antonio Giovanni Medas – 

Regia della Dott.ssa Laura Garau Logopedista, attrice e regista teatrale. 

Lo Spettacolo è stato messo in scena grazie al Progetto Inclusione del Ministero della disabi-

lità, della Regione Sardegna e della ASL n° 1 di Sassari di cui la FLPM dal febbraio 2024 ad 

oggi risulta Fornitore ufficiale di servizi pedagogici e culturali – Teatro Astra - Sassari; 

 

- Giugno 2024 – InCanto – Progetto musicale in cui si tratta del rapporto travagliato di un gio-

vane con la propria madre, e lo ripercorre a partire dalla propria infanzia, perduta nella sof-

fitta della propria casa, ricca di giocattoli e di ricordi, a cui riesce a dare un concreto signifi-

cato e valore. Alla fine capirà il valore della severità della propria madre. Gli allievi e le al-

lieve hanno eseguito (cantato e suonato) diversi brani dei lungometraggi della Disney – Tea-

tro Astra – Sassari; 

Lo Spettacolo è stato messo in scena grazie al Progetto Inclusione del Ministero della disabi-

lità, della Regione Sardegna e della ASL n° 1 di Sassari di cui la FLPM dal febbraio 2024 ad 

oggi risulta Fornitore ufficiale di servizi pedagogici e culturali; 

 

- 12/08/2024 Realizzazione di un video musicale per l’inclusione “ Ancora Un Piccolo 

Passo”  in collaborazione con il Liceo Musicale D.A. Azuni che per l’occasione ci ha con-

cesso l’utilizzo della struttura scolastica.- Testo del Dott. Antonio Giovanni Medas, Musica 

originale di Marco Cavalleri, vincitore del Premio di Studio del Liceo Musicale D.A.Azuni, 

regia e produzione esecutiva di Irene Sofia Pinna, montaggio Dott.Antonio Giovanni Medas, 

Cantante Lorenzo Paolo Medas, attori principali Luca Pala, Marco Cavalleri, con la straordi-

naria partecipazione del prof. Giampiero Farena. 

 

 

- Dicembre 2024 – Saggi di Canto e Cinema – Canzoni natalizie, monologhi cinematografici 

degli allievi (Kill Bill & Superman; Pulp Fiction: il cammino dell’uomo timorato- Ezechiele 

25:17; Il Grande Dittatore: discorso all’umanità; Vulcano: monologo Anna Magnani; La Leg-

genda del Pianista sull’oceano: Monologo finale; Il Gusto delle cose: Monologo Juliette Bi-

noche; Figli: monologo di Paola Cortellesi) c/o Sede FLPM – Sassari; 

Lo Spettacolo è stato messo in scena grazie al Progetto Inclusione del Ministero della disabi-

lità, della Regione Sardegna e della ASL n° 1 di Sassari di cui la FLPM dal febbraio 2024 ad 

oggi risulta Fornitore ufficiale di servizi pedagogici e culturali; 

 

- Marzo 2025 – Corso intensivo di Doppiaggio con Monica Ward – c/o Fondazione Lorenzo 

Paolo Medas -Aula Cinema – Via Madrid 12 a Sassari. Organizzazione dott.ssa Irene Sofia 

Pinna; 
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- Aprile 2025: - Corso di Regia cinematografica con il Regista Fabio Manuel Mulas – dedi-

cato agli allievi e alle allieve neurodivergenti della classe di Cinema. Organizzazione Dott.ssa 

Irene Sofia Pinna; 

 

- Maggio 2025 – Il Cavallino nel Pozzo - Varietà – Testi riadattati di Dott.Antonio Giovanni 

Medas per la classe dei bambini – Regia della Dott.ssa Irene Sofia Pinna. Nello stesso spetta-

colo:  Saggio di Pianoforte e Saggio di Canto – Direzione artistica Dott.ssa Irene Sofia Pinna; 

Lo Spettacolo è stato messo in scena grazie al Progetto Inclusione del Ministero della disabi-

lità, della Regione Sardegna e della ASL n° 1 di Sassari di cui la FLPM dal febbraio 2024 ad 

oggi risulta Fornitore ufficiale di servizi pedagogici e culturali – Teatro Verdi, Sassari; 

 

- Maggio 2025 – Il Club di Lunatici – Ispirato al racconto “Dalla Terra alla Luna” di Jules 

Verne – Testi di Dott. Antonio Giovanni Medas Regia della Dott.ssa Laura Garau; 

Lo Spettacolo è stato messo in scena grazie al Progetto Inclusione del Ministero della disabi-

lità, della Regione Sardegna e della ASL n° 1 di Sassari di cui la FLPM dal febbraio 2024 ad 

oggi risulta Fornitore ufficiale di servizi pedagogici e culturali- Teatro Verdi - Sassari; 

 

Giugno 2025 – Saggio di Cinema – “A Camping Trip” – degli allievi di Cinema della 

FLPM che hanno svolto i ruoli di Sceneggiatura, Regia, Riprese, Recitazione – Testi di Elet-

tra Denanni in collaborazione con tutti gli altri allievi del corso di Cinema. Sigla, Montaggio, 

Doppiaggio, titoli di coda Lorenzo Paolo Medas e Dott. Antonio Giovanni Medas. Lo Spetta-

colo è stato messo in scena grazie al Progetto Inclusione del Ministero della disabilità, della 

Regione Sardegna e della ASL n° 1 di Sassari di cui la FLPM dal febbraio 2024 ad oggi ri-

sulta Fornitore ufficiale di servizi pedagogici e culturali- Spettacolo gratuito rientrante tra gli 

spettacoli di interesse sociale promossi dal Comune di Sassari; 

-  

 

CV (in)formativo della Fondazione Lorenzo Paolo Medas: 

Settore Sport: 

- Tra il 2019 e il 2025 -Corsi di (In)formazione e sensibilizzazione alle se-

guenti strutture sportive: 

• Asd Podistica Sassari; 

• Asd Atleticamente Sennori; 

• Boxing Team di Salvatore Erittu; 

• Asd Bulldog Rugby; 

• Centro Sportivo Guido Sieni; 

• Centro Sportivo Leonardo; 

• New Dance, scuola di ballo; 
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• Palestra Olympia Asd; 

• Palestra Sport Club 900; 

• Palestra 900 Club Smart; 

• Palestra Viking Gym; 

• Dinamo Basket 2000; 

• Club Calcio Marzio Lepri. 

 

Formazione Parentale: 

 

- Da febbraio 2024 a giugno 2024 formazione genitoriale- Parent training a 

13 famiglie tenuto da alcuni membri del Comitato Scientifico della Fonda-

zione: Dott. Antonio Ruiu, Studio Novas, e da Studio Aba – Palloncino 

Blu – Sassari; 

 

- Aprile 2024 – Parent Training a Cagliari, c/o Sala della Fondazione di 

Sardegna tenuto da Studio Aba Karalis; 

 

- Giugno – Luglio 2024 – Corso di Parent Training ai genitori di figli con 

Sindrome di Down e autismo tenuta dalla Psicologa Silvia Pilia, dal Dott. 

Antonio Ruiu e dalla Dott.ssa Irene Sofia Pinna (in rete con Associazione 

di volontariato “Strada Facendo”) 

 

Formazione a Imprenditori Privati: 

- Dal 2022 ad oggi – collaborazione continuativa con Associazione “Im-

para un’arte” – Scuola per pizzaioli e camerieri – e presso Ristorante 

Pizzeria La Roccia -  Formazione del Dott. Antonio Ruiu con la collabo-

razione della Dott.ssa Irene Sofia Pinna; 
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Formazione ad Enti a partecipazione pubblica: 

- Novembre 2023 – Corso di (in)formazione sulle abilità neurodiverse a 

front office, back office e controllori dei servizi di trasporto dell’Azienda 

dei Trasporti Pubblici di Sassari – Formatori Dott. Antonio Ruiu e 

Dott.ssa Irene Sofia Pinna – Testimonianza di persone autistiche che hanno 

fornito il loro punto di vista circa il rapporto con i controllori; 

 

- Luglio 2025 – Corso di (in)formazione sulle abilità neurodiverse a front 

office, back office, autisti, disability manager, manager dei sistemi infor-

matici, capo del personale e addetti al servizio disabili e all’Info Point, 

dell’Azienda dei Servizi Pubblici di Olbia – ASPO. Relatori Dott. Anto-

nio Ruiu e Dott.ssa Irene Sofia Pinna – Testimonianza di persone autisti-

che che hanno fornito il loro punto di vista circa i servizi pubblici di tra-

sporto. 

 

(In)Formazione di Enti pubblici: 

- Giugno 2022 – Corso di (In)formazione sulle neurodiversità agli agenti 

della Polizia Locale di Sassari tenuto dal Dott. Antonio Ruiu e dalla 

Dott.ssa Irene Sofia Pinna; 

 

- Maggio 2024 – Corso di (in)formazione sulle neurodiversità ai Vigili del 

Fuoco di Sassari – I vigili hanno acquisito una formazione teorica dal 

Dott. Antonio Ruiu e dalla dott.ssa Irene Sofia Pinna, per poi effettuare 

esercitazioni pratiche di salvataggio di persone autistiche, tutti allievi e al-

lieve dei numerosi progetti della Fondazione Lorenzo Paolo Medas: 

 

- Febbraio 2024 – Corso di (in)formazione presso Istituto Alberghiero di 

Sassari con finalità Borsa di Studio agli studenti e alle studentesse che ef-

fettuino supporto didattico scolastico a persone con abilità intellettive neu-

rodiverse. Relatori Dott. Antonio Ruiu e Dott.ssa Irene Sofia Pinna; 

 

- Marzo 2024 – Corso di (in)formazione presso Conservatorio di Musica 

Luigi Canepa sulle abilità intellettive neurodiverse: Relatori Dott. Anto-

nio Ruiu e Dott.ssa Irene Sofia Pinna; 
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- Marzo/Aprile 2025 – Corso di (In)formazione presso Istituto Compren-

sivo Pasquale Tola Via Montegrappa: Formatori Dott. Antonio Ruiu e 

Dott.ssa Irene Sofia Pinna; 

 

 

- Maggio 2025 – Corso di (In)formazione presso Convitto Canopoleno – 

Scuola media - sulle neurodiversità ai fini inclusivi. Relatori Dott. Anto-

nio Ruiu e Dott.ssa Irene Sofia Pinna. 

 

Campagne pubblicitarie-progresso: 

- 2019 “Lo Sport non fa differenze. Non farle neanche tu” – In collabora-

zione con: Progetto Filippide per lo Sport, Yellow Team Baseball, Studium 

Sassari- Pattinaggio su rotelle, Handball Club, Sardinya open Tennis in 

carrozzina, Sport Full Time Scherma, Tarantini Fight Club Training Cen-

ter. Testimonial: Emanuele Rotondo con alcune allieve della Asd Scuola 

Basket Sassari.  

 

- 2021 Campagna Antibullismo in rete con Azienda Trasporti Pubblici, Po-

lizia Locale, Comune di Sassari:  

1. Stop al Bullismo; 

2. La vera tragedia non è la violenza delle persone cattive, ma il silen-

zio delle persone buone; 

3. Il cuore delle persone è come questo foglio: se lo accartocci non po-

trà mai più tornare come prima. Pensaci bene prima di maltrattare 

qualcuno. 

 

- 2023 Campagna pubblicità progresso inclusiva in collaborazione con la 

Polizia Locale di Sassari - PEI – La Polizia Locale Protegge, Educa e 

Informa. 

 

- 2025 Campagna pubblicità progresso “AUTISMO IN CARTELLONE” 

(in fase di esecuzione) in collaborazione e rete con Garante Regionale dei 

diritti di infanzia e adolescenza, ASL n°1 Sassari, Comune di Sassari, 
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Polizia Locale Sassari, Vigili del Fuoco Sassari, Azienda Trasporti Pub-

blici di Sassari, Azienda Servizi Pubblici di Olbia. 

 

Altri interventi educativi ideati, organizzati e diretti dalla Dott.ssa Irene So-

fia Pinna: 

- Maggio 2022 – Corso di (in)formazione sulle neurodivergenze: Incontro 

con gli studenti di Medicina e Odontoiatria c/o ERSU Sassari: Relatore 

Dott. Antonio Ruiu; 

 

- Settembre 2022 – Campagna di Formazione e sensibilizzazione dei di-

rettivi e del personale di associazioni artistiche e culturali - Questa 

campagna è volta a formare gli operatori di associazioni artistiche e cultu-

rali di qualunque genere al fine di includere presso le proprie attività le 

persone con abilità intellettive diverse: Relatori Dott. Antonio Ruiu, 

Dott.ssa Emanuela Pompei; 

 

- 05 Novembre 2022 (prima parte) – Corso (in)formativo – “Supporto alle 

diverse abilità: approccio parentale” – Dedicato ai genitori di persone 

neurodivergenti. Organizzazione, direzione e interventi della Dott.ssa Irene 

Sofia Pinna. Relatori Avvocato Giacomo Crovetti, Dott.ssa Angela Piana e 

Dott.ssa Gessica Saba; 

 

- 12 Novembre 2022 (seconda parte) – Corso (in)formativo – “Supporto 

alle diverse abilità: approccio parentale” – Organizzazione, direzione e 

interventi della Dott.ssa Irene Sofia Pinna – Formatori sulle neurodiversità 

Dott. Antonio Ruiu, Dott.ssa Manuela Pompei, Dott.ssa Angela Dejala, 

Dott. Lorenzo Sanna; 

 

- 6 Maggio 2023 – Convegno FLPM in collaborazione e rete con FENALC 

– Federazione Nazionale Liberi Circoli: IL PARTENT TRAINING: 

Supporto ai genitori di figli con diverse abilità: Moderatrice Dott.ssa 

Irene Sofia Pinna, Formatore sulle neurodiversità, Dott. Antonio Ruiu: 
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- 14 Ottobre 2023 - Convegno su disagio minorile e dispersione scolastica 

– c/o sala Langiu del Comando di Polizia Locale del Comune di Sassari. 

Organizzazione, direzione ed interventi della Dott.ssa Irene Sofia Pinna: 

Relatori Dott.ssa Elina Ehimane, Prof.ssa Carla Puligheddu, Dott.ssa Car-

men Fraietta, Avv. Gianfranco Meazza, Prof.ssa Giusy Mura, Prof.ssa An-

tonietta Piras, Prof.ssa Elena Uras; 

 

 
 


